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TO Y OTRAS |
gRUTﬁ E CONSI-
N PREVENTI-
veces pensamos que el cancer es " VOS CONTRA EL
CANCER DE LA
un castigo de Dios o una simple loteria, = PROSTATA
pero hoy en dia se ha demostrado que los
factores ligados a una dieta saludable y un  ra el cancer de prostata. La edad prome-
estilo de vida adecuado, pueden prevenir dio del diagndstico son los 70 aiios. El dia-
hasta el 35% de todos los tumores malignos  gnostico se puede hacer por medio del exa-
y colaborar a la recuperacién de quienes la- men rectal digital, a través del cual, el
mentablemente ya los sufren médico siente la prostata a través de la pa-
Algunos estudios con autopsias han demos-  red del recto. El AEP (Antigeno Especifico
trado que casi un tercio de los hombres ma-  Prostatico), es una proteina producida por
yores de los 50 afios

de edad, tienen tumo- ~
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croscopicos, cantidad

El Boletin de NutriSalud N-3 es una Toca diversos tapicos del ambito dela diario trabajo.
que aumenta con la publicacitn interna dirigida a los pro- nutrician, la medicina nutricional, los Se nublica |
edad. tesionales y técnicos que laboran para  tratamientos estéticos y otros aspec- HpELIEE r'n’enus una e Ml Iy
} ) M en su confeccian participan todos los
la empresa con el objeto de mantener  tos relevantes para la uniformacitn de fosinnales de| ostand
) rofesionales de la empresa.
Enveiecer es el factor Unprograma permanente de actuali- conceptos que permitan ofrecer a la P o L P
J |a edician y publicacidn a cargo de la

. . . zacidn de conocimientos y educacian clientela una respuesta coordinada en
de riesgo primario pa- ErEncia.
gop p continuada. cada uno de |os tdpicos inherentes al d



LA DIETA CARGADA DE
GRASAS Y CON EXCESO
DE PROTEINA ANIMAL SE
ASOCIA CON'UN AUMEN-
TO DE LA ERECUENCI
DE;CANCER i)

ION MUNDIAL DELA
SALUD. b Ak

las células prostaticas que frecuentemente cancer de prostata metastasico y puede in-
esta presente en niveles elevados en la san-  cluir la orquidectomia (la remocion quirur-

gre de los hombres que tienen cancer de gica de los testiculos) 0 medicamentos que
prostata. reducen los efectos de las hormonas mascu-
El tratamiento depende de la etapa en la linas. Otros tratamientos convencionales
cual se haya descubierto el cancer, de la mas modernos y sofisticados son la ablacion

edad y del estado general de salud del pa-  Crioquirurgica prostatica percutinea, los
ciente. La cirugia y la terapia con radiacion 2nticuerpos monoclonales y la radioterapia
son las opciones para el cincer que esta con un rayo protonico.

confinado a la prostata. La terapia hormo-

nal es la mas cominmente usada en el



